15. Indoor Cycling Marathon vom RRC Petticoat

Am vergangenen Wochenende fand in den neuen Raumen der Lebenshilfe
der 15. Indoor Cycling Marathon vom RRC Petticoat statt.

Wie jedes Jahr veranstaltet der Tanzclub zugunsten eines wohltatigen
Zweckes dieses Event, musste aber den gewohnten Termin im November
mehrmals verschieben. J6rg Sadowski, Geschaftsfliihrer von der Lebenshilfe,
hatte mit Petticoat Chefin Elke Peischl den Termin auf den Januar festlegt, da
der Neubau zumindest mit sanitaren Einrichtungen ausgestattet sein sollte.

Am Samstag konnten dann 24 Rader plus 1 Kinderrad in den nagelneuen
Raumlichkeiten aufgestellt werden und natirlich eréffnete die Lebenshilfe
selbst mit ihrer Erwachsenengruppe samt Betreuer den achtstliindigen
Marathon. Jede Stunde wurde die Gruppe und der Instructor gewechselt und
jedes Mal kam ein freiwillig bezahlter Obulus in die Kasse.

Die gréBten Gruppen waren wie immer die Feuerwehren aus Gmuind
Innenstadt und Herlikofen, die Fa. Leicht und die Gminder Polizei. Das
Laufteam Elke rickte mit der gréBten Mannschaft in der SchluBstunde an
und sorgte mit Dauerfahrerin Michaela Rieger fiir eine volle Kasse. Knapp
1300 Euro kamen bei der schweiBtreibenden Veranstaltung zustande, bei der
auch zwei 7-jahrige Madels auf dem Kinderrad mitstrampelten und auch der
erst 4-jahrige Fabian hielt eine ganze Stunde durch. Der Erlés geht an die
neue Einrichtung in der FriedhofstraBe — der Umzug von der Leutzestral3e
steht demnachst an - sowie die Kindertagesstatten der Lebenshilfe.
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Die Gruppe Lebenshilfe mit Ausdauerspezialistin Gabi in rot.
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Elke machte Stimmung und Katrin von der Lebenshilfe lasst keine

Sportveranstaltung aus !!!
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Die Fa. Leicht kam ebenso mit einer Gruppe.



der 4-jahrige Fabian fuhr ebenso eine Stune im Sitzen und Stehen -
und seine kleine Schwester wollte auch mal testen....



Die Feuerwehr Gmund Innenstadt -



beschiitzt von der Gmunder Polizei !

.Laufteam Elke™ mit Dauerfahrerin Michaela Rieger (in rot) und der
siebenjahrigen Natalie (links unten), die zuerst auf dem Kinderrad fuhr...



Elke heizte ein und Anne von der Lebenshilfe sorgte fur das leibliche Wohl.
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Basti und Andy heizten gleich 2 Stunden am Stlick ein.



